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Projekt Skou Sou je tradicionalni dobrodelni dogodek za mlade, ki ga Mladinski svet
Ajdovscina (MSA) uspesno organizira od leta 2022. Namen projekta je finanéno podpreti
mlade iz obCine Ajdov&cCina, ki se sre€ujejo s tezavami v duSevnem pocutju in ozavescati
lokalno skupnost ter irSo javnost o pomenu duSevnega zdravja nasploh.

Gre za izvirni lokalni mladinski projekt, ki je bil oblikovan na pobudo mladih prostovoljcev in
aktivistov in se izvaja v sodelovanju le-teh in zaposlenih na Mladinskem svetu Ajdovs€ina.

Celotni izkupicek od prodanih vstopnic za koncert in SMS-donacij se potem preko
Medobcinskega drustva prijateljev mladine Ajdovs€&ina podeli v obliki subvencij za
psihoterapevtske obravnave mladim iz lokalne skupnosti, ki bi si take obravnave sicer tezko
privoscili.

Posebnost dobrodelnega koncerta je, da ga Ze od samega zacetka vedno otvori mlada
lokalna glasbena skupina, ki dobi priloZznost prvi¢ nastopiti na vecjem odru, s ¢imer projekt
dodatno spodbuja tudi razvoj mladih ustvarjalcev. Projekt tako sluzi tudi kot platforma za
mlade glasbene talente iz lokalnega okolja.

Tako projekt Skou Sou celostno zdruzuje kulturni, socialni in mladinski vidik ter aktivno
prispeva k razvoju in povezovanju lokalne skupnosti ter zmanjSevanju stigmatizacije
dusSevnega zdravja preko kulturnega udejstvovanja in ustvarjanja.

Rezultati projekta Skou Sou so veé&plastni in merljivi. V treh letih delovanja je bilo preko
projekta Skou Sou zbranih 8239€, kar je omogodilo ve& kot 150 subvencioniranih
terapevtskih ur za 46 mladih iz lokalnega okolja. Dogodek je trajno dvignil prepoznavnost
vpraSanja duSevnega zdravja mladih v obcini, kar se odraza v mocni medijski pokritosti.

Izreden dosezek je vkljuCenost projekta v Strategijo za mlade v obcini Ajdov&cina 2024—
2028, kjer je ta uradno naveden kot ukrep »organizacija dogodka in zbiranje sredstev za
ogrozene mlade«. Ta sistemska prepoznavnost projekta s strani lokalnih odloCevalcev
zagotavlja tudi stabilnost, kontinuiteto in dolgoro€en vpliv projekta na lokalne mlade in
celostno skupnost.

Njegovo izkljuéno osredotoCanje na dusevno zdravje mladih, ga postavlja med redke
tovrstne dobrodelne dogodke v Sloveniji. Gre za hibridni model, ki zdruzuje priljubljeno
mladinsko kulturo (glasbeni koncert) z neposredno, specifi¢no in finanéno pomocjo
(subvencijami za terapijo). S tem ustvarja odzivno in mladim lastno obliko druzbene
odgovornosti, ki je po nasih izkusnjah ucinkovitejSa od klasi¢nih pristopov.

Dobrodelni dogodek organizira Mladinski svet Ajdovsc€ina v sodelovanju s partnerii,
Medobcdinskim drustvom prijateljev mladine Ajdovsc&ina, Klubom ajdovskih Studentov in
dijakov ter Mladinskim kulturnim centrom Hi8a mladih Ajdovscina.

Mladinski svet Ajdovscina je krovna mladinska organizacija v obc¢ini Ajdovs€ina, ustanovljena
leta 2003, ki zdruzuje razli€cna mladinska in mladinsko usmerjena zdruzenja ter deluje v korist
mladih v lokalni skupnosti. Njegovo poslanstvo je spodbujati razvoj okolja, kjer se lahko mladi
izrazijo, se aktivno vkljuCujejo v druzbeno dogajanje in rastejo v odgovorne ter aktivne
drzavljane. Organizacija sodeluje z lokalnimi odlo€evalci pri oblikovanju mladinskih politik,
povezuje mladinske organizacije in podpira njihove dejavnosti, hkrati pa pripravlja razlicne
projekte in dogodke za mlade.



